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	Journée de tests en gymnastique jeunesse et actives

ACNG 2023



 Dimanche 30 avril 2023




    à Cernier 

	Organisation FSG FEMINA HAUTERIVE




Directives de concours

	Art. 1
	Dispositions générales

	Art. 1.1
	La journée de tests en gymnastique jeunesse et actives relève de la compétence de la commission gymnastique de l'ACNG. Elle édicte les directives de concours en collaboration avec le comité technique de l'ACNG.



	Art. 1.2
	La journée est ouverte aux membres des sociétés de l'ACNG ainsi qu'à d'autres associations de gymnastique de la FSG.



	Art. 1.3
	La commission gymnastique de l'ACNG fixe la date et le lieu de la journée en collaboration avec la société organisatrice.



	Art. 2
	Catégories

	Art. 2.1
	Actives :

Tests de gymnastique 4, 5 et 6 en 3 parties, et 7 en 4 parties, mais ne recevra un insigne seulement au passage de la 3ème partie ou de la 4ème partie.



	Art. 2.2
	Pour passer le test 5 il faut avoir réussi les trois parties du test 4 et les trois parties du test 5 pour passer le 6. Il n'est toutefois pas nécessaire d'avoir passé les tests 1 à 3 jeunesse pour passer le test 4.



	Art. 2.3
	La gymnaste peut passer chaque partie de test séparément.



	Art. 2.4
	Jeunesse :

Test de gymnastique jeunesse cantonaux 1  
1 partie   

Tests de Gymnastique jeunesse Fédéraux 1 à 3     2 parties pour le test 1







            2 parties pour le test 2







            3 parties pour le test 3



	Art. 2.5
	Age tests :
Test 1 cantonaux jusqu’à 9ans

Test 1 fédéral jusqu’à 12ans
Test 2 fédéral jusqu’à 14 ans  

Test 3 fédéral Jusqu'à 16ans 


	Art. 2.6
	Pour passer le test 1 fédéral pas besoin d’avoir passé le test 1 cantonal


	Art. 2.7
	Pour passer le test 2 fédéral pas besoin d’avoir passé le test 1 fédéral


	Art. 2.8
	Pour passer le 3 fédéral pas besoin d’avoir passé les tests 1 et 2 fédéraux


	Art. 2.9
	La gymnaste peut passer chaque partie de test séparément, elle recevra un insigne de chaque test après le passage de 1, 2 ou 3 parties selon les tests


	Art. 2.10
	Pour toutes autres informations, se référer aux prescriptions des tests de gymnastique :

Jeunesse : 
Prescriptions ACNG et Fédérales

Active :            Prescriptions Fédérales


	Art 3
	Infrastructure et engins

	Art. 3.1 
	Dimensions de la surface de compétition : 

12 x 12 m pour tous les tests



	Art. 3.2
	Musique jeunesse ACNG: Les musiques sont mises à disposition par l'ACNG

Musique jeunesse Fédéraux: Les musiques sont à télécharger sur le site de la   FSG                                                   

Musique active : Les musiques sont à télécharger sur le site de la FSG                                                  



	Art. 3.3
	Les gymnastes se présentent avec leur propre engin.



	Art. 3.4
	Tenue vestimentaire : Sont valables les directives gymnastique 2014.



	Art. 4
	Inscriptions

	Art. 4.1
	Il n'y a qu'une inscription définitive sur les formulaires dûment remplis joints aux présentes prescriptions.



	Art. 4.2
	Délai d'inscription : 01 mars 2023


	Art 5
	Direction du concours et jury

	Art. 5.1
	La direction du concours relève de la compétence de la commission gymnastique de l'ACNG. Elle décide de la répartition des groupes.



	Art. 5.2
	Jury : Il appartient à la commission de gymnastique de nommer un jury.



	Art. 5.3
	Taxation : Sont valables les directives gymnastique 2008 de la FSG.

	Art. 6
	Proclamation des résultats

	Art. 6.2
	Les gymnastes reçoivent leur carnet de tests et leur insigne lors de la proclamation des résultats.



	Art. 7
	Finances

	Art. 7.1
	Frais de participation : Se référer aux feuilles d'inscription
CHF 20.- / gymnaste (finance de base)

CHF   5.- / gymnaste pour les 3 parties de test réussies

CHF   5.-/ carnet commandé



	Art. 7.2
	Paiement :
Une facture vous sera envoyée avant la manifestation le payement validera l'inscription 


	Art. 8
	Dispositions finales

	Art. 8.1
	L'inscription est validée par le paiement de la finance de garantie, la date du versement fait foi. Joindre une copie du récépissé de votre versement.



	Art. 8.2
	En cas de nécessité, la commission gymnastique et le comité technique de l'ACNG promulgueront tout complément aux présentes prescriptions.



	Art. 8.3
	Le plan de travail et le programme général seront remis aux sociétés inscrites 15 jours avant la manifestation.

	Art. 8.4
	Les cas non prévus par les présentes prescriptions seront discutés par la commission gymnastique et le comité technique de l'ACNG, leurs décisions seront sans appel.

	Art. 8.5
	Les formulaires d'inscription sont joints aux présentes prescriptions. Le délai d'inscription est fixé au 01 mars 2023.

	Art. 8.6
	Afin de vérifier le passage des tests précédents, veuillez joindre les carnets de tests de chaque gymnaste avec les inscriptions.

	
	


Prescriptions éditées par la commission gymnastique et danse
