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Rapport du Président cantonal de ’ACNG

2022 aura, de nouveau, été une année bien spéciale et son bilan technique et sportif sera donné par
différentes personnes.

La reprise timide du début de I'année s’est confirmée a la fin du printemps et a laissé la porte ouverte
a l'organisation de notre EUROGYM qui a été un réel succeés.

L’Association EUROGYM 2022 a surmonté tous les défis et a proposé une édition exceptionnelle et
particulierement appréciée par les gymnastes, I'European Gymnastics ainsi que par nos autorités.

Cette manifestation a rempli tous ses objectifs et mis des étincelles dans les yeux des gymnastes, des
bénévoles engagés et de la population qui a adoré voir sa ville envahie par une jeunesse heureuse.

L’année passée aura aussi revu le retour de toutes les compétitions habituelles et de tous les cours
de formation ; elle aura aussi permis au comité de se pencher sur la santé des sociétés du canton
pour qui nous espérons une reprise dynamique.

La baisse des effectifs a touché toutes les associations, tous les sports et toutes les sociétés ; elle a
été trés importante dans les sociétés d’adultes mais a touché un peu moins la gymnastique qui n’a
subi qu’'une diminution de 7 % de ses effectifs.

L’ACNG s’en sort bien avec une diminution inférieure a la moyenne suisse.

Au niveau « performances », notre canton voit plusieurs gymnastes d’élite gravir les marches des
compétitions nationales et fait parler de lui réguli€rement au niveau fédéral et européen.

La reléve est la et il faut la soutenir.

URG
L’'URG vit une période de transition.

Entre les attentes des associations cantonales pour alléger la structure de cette association et la
réalité de son utilité, il va falloir trouver un chemin.

Un groupe de travail cantonal sera mis en place pour réfléchir a des solutions.

FSG

Eliane Giovanola, notre ancienne vice-présidente de la FSG vient de prendre sa retraite gymnique et a
été remplacée par Aurélie Fanger issue de 'ACVG.



AD

Lors de la derniere AD, les délégués ont accepté d’inclure une clause d’éthique dans les statuts de
notre association ; ils ont aussi élu Francisco Gonzalez (FSG Travers) au CC et applaudi les 75 ans
de la société de EPF Peseux

Partenaires

Le comité cantonal compte comme fidéles partenaires, la LoRo-Sport, I'lmprimerie Messeiller, la
Maison Carla Sport, les Meubles Leitenberg, la Maison Vista-Well, la Banque Raiffeisen, la Concordia
Assurance Maladie, la Maison Lavanchy vins, les entreprises Quentin Libert et JR Tubage ainsi que
I'Association Neuchateloise des Gymnastes Vétérans ; il les remercie pour leur soutien.

A tous les membres des comités et des commissions, & tous les moniteurs et a toutes les personnes
encadrant la gymnastique, jadresse mes remerciements pour le travail accompli et leur une année
2023 remplie de projets réalisés.

Le président cantonal de TACNG
Emmanuel Libert



Rapport du président technique de ’ACNG

Une fois n'est pas coutume, cest le président de
'ACNG qui présente le rapport technique 2022 de notre
association.

En effet, suite a la démission subite en fin d’année du

N h- i président technique, Etienne Collaud, une
euchatel restructuration a di étre mise sur pied pour assurer le

bon fonctionnement de notre association en 2023.

|
Une Semalne Marie-France Di Basilico reprend le flambeau de la
dédiée é la %rﬁjsri?gence technique et sera secondée par Sylvie

responsable des formations ainsi que par

gym dés Christophe Pittet, responsable des manifestations.
au'ourdlh i Au nom de 'ACNG, je remercie Etienne Collaud pour le
l u travail accompli et accueille avec remerciements les 3
nouveaux patrons de la technique.

Comme dit dans beaucoup de rapports, 2022 aura été
'année de la reprise.

Manifestations et formations se sont succédé pour offrir
une année riche en événements.

L'EUROGYM aura aussi été un point trés important pour le comité technique qui a engagé beaucoup
de temps et de force dans les workshops.

Nous retrouverons aussi des responsables de commissions dans l'organisation de la cérémonie
d’ouverture et dans celle du gala final.

Le 11 juillet, le comité technique sous la direction de Etienne Collaud a mis en place une soirée
publique montrant la diversité des disciplines pratiquées a 'ACNG.

Cette soirée particulierement réussie a attiré un public plus neuchatelois qu’européen.
Plus pratiqguement, I'année passée, nous avons pu compléter le matériel de concours de la salle de La
Fontenelle et pu fournir un module de Parkour pour salle & nos deux groupes représentant la

discipline.

Le projet 2023 est ambitieux avec la création de 2 nouveaux groupes de Parkour et la mise en place
de 3 parcs de modules d’exercices, ou de compétition.

2022 aura aussi vu un changement a la téte du Service Cantonal de Sports ; TACNG a déja pris des
contacts avec Monsieur Sébastien Rytz qui soutient nos projets.

L’association conserve de bons rapports avec toutes les autorités cantonales et communales.
Pour terminer, et sans oublier les sociétés organisatrices de concours, jaimerais remercier tous les

responsables de commissions ainsi que leurs collaborateurs pour le travail accompli tout au long de
'année.

Le président cantonal de TACNG
Emmanuel Libert



Commission neuchéateloise LoRo-Sport

Rapport du Président de ’ACNG

2022 a été une année exceptionnelle pour TACNG qui a participé activement a l'organisation de
'TEUROGYM et qui a remis en route toutes les manifestations et les formations.

La LoRo Sport a de nouveau été a nos codtés pour assurer le financement de nos charges structurelles
et techniques. Elle a été un ballon d’oxygéne énorme pour assurer 'organisation de notre projet
européen.

Le comité cantonal de 'ACNG remercie la Commission Neuchateloise LoRo Sport ainsi que Madame
Orane Suter pour leur soutien et se réjouit de poursuivre sa collaboration avec elles.

Le président cantonal de TACNG
Emmanuel Libert



Commission Gym Parents-Enfants

Les membres de la commission P+E sont toujours trés motivées, Sylvie et
Marie-Claude se sont retrouvées a plusieurs reprises.

Féte cantonale a Couvet le 19 juin
Sous un soleil plus que radieux et une température a faire suer les gymnastes.

150 gymnastes des groupes « Enfantine » se sont amusés au pays imaginaire, ils se sont rendus dans
la forét enchantée dans laquelle ils ont rencontré un lutin silencieux, un magicien et une fée dans un
chateau hanté, ils sont repartis en compagnie du dragon bricolé a cette occasion, et pour cléturer
cette magnifique journée la traditionnelle course d’estafette a fait fureur.

Du cbté des groupes P+E, une centaine de couples se sont retrouvés le matin, également au pays
imaginaire. lls ont suivi Doudou dans ses aventures. Doudou s’est rendu au pays des carottes, les
P+E ont voyagé dans I'espace, se sont posés sous I'arbre magique, ont admirés de trés jolis monstres
et se sont hydraté en dégustant des potions magiques dans la grotte de la fée verte.

EUROGYM Neuchétel 10 juillet — participation a la cérémonie d’ouverture.

Quelques 150 gymnastes des groupes P+E et enfantine de Suisse Romande ont pris part a cette
merveilleuse et unique aventure. Devant un nombreux public, tous ensemble ils ont sauté et dansé sur
une chorégraphie créée pour cette occasion.

lls en sont repartis émerveillés, des étoiles pleins les yeux en découvrant les gymnastes dans leurs
excellentes productions.



Cours de base automne 2022 — la Fontenelle Cernier

C’était au tour du canton de NE d’organiser le cours de base P+E de Suisse Romande. Nous avons
accueilli une quinzaine de participantes, elles se sont montrées trés motivées et curieuses
d’apprendre les bases de la gym P+E. Toutes sont reparties avec leurs attestations de monitrice 1
FSG en gym P+E. Bravo a elles !

Cours de perfectionnement 30 octobre 2022 — Le Locle

Malheureusement, faute de participantes suffisantes, le cours a di étre annulé.

Les responsables de la Commission gym Parents-enfants
Sylvie Griinig et Marie-Claude Fournier



Commission Enfantine

Aprés deux ans placés sous le signe du Covid, 2022 a enfin vu la fin des restrictions et, a notre
grande joie, le retour des activités en présentiel.

Encore sous conditions sanitaires strictes et en effectif réduit, le seul cours central de la FSG a avoir
lieu en salle nous a réunies a Sion sous le theme du Hit Enfantine 2022/2023 « Les engins a mains ».
Quel bonheur de se retrouver entre expertes et responsables cantonales de toute la Suisse! Nous
avons échangé nos idées et nos expériences pour donner des cours de perfectionnement
dynamiques et pleins de nouvelles idées.

Le 15 mai, petit par la quantité mais grand par sa qualité, le cours de perfectionnement placé lui aussi
sous le signe des engins a mains, a réuni 7 participantes a Corcelles. Pour notre plus grande joie,
Jennifer Parisot nous a également donné une legon « Rondes et danses» qui nous a bien fait
transpirer et rigoler.

Le 19 juin, la Féte cantonale a eu lieu a Couvet sous la houlette de la commission parents-enfants.

Point d’orgue de cette année du renouveau pour les sociétés de Boudry, des Brenets et de Corcelles,
notre participation a la soirée neuchateloise de TEUROGYM le 11 juillet. 18 enfants et 7 monitrices
des trois sociétés ont uni leurs forces pour présenter une chorégraphie aux couleurs neuchateloises.
Sur la musique créée pour la Féte fédérale de 2019, ils ont couru, sauté, secoué, tourné... pour
former notre drapeau cantonal dans un final trés applaudi.

En 2023, la féte cantonale aura lieu le 27 mai au Val de Ruz. A I'heure ol nous écrivons ces lignes,
la date du cours de perfectionnement n’a pas encore été fixée, mais il devrait avoir lieu en automne,
sans doute dans une version polysport.

La commission enfantine cherche toujours des forces vives afin de lui donner un nouvel élan et de
nouveaux projets. Merci de vous annoncer chez la responsable.

La responsable de la Commission Enfantine
Béatrice Nys



Commission Gym et Danse

L'année 2022 a débuté par le cours de
perfectionnement, cours bien fréquenté, merci aux
techniciennes qui sont allées au cours central et qui
nous ont enseigné la nouvelle matiére.

Le 29 avril la journée des passages de tests ainsi
que la Coupe neuchateloise ont occupé toute la
journée. Un doux mélange de ces deux concours a
permis au public de suivre un programme riche et
varié.

Le championnat cantonal a eu lieu a Cornaux, la
gym et danse le matin avec toutes les sociétés qui
pratiquent cette discipline. On voit bien que Covid a
de la peine a se faire oublier, nous avons pris un peu
de retard dans les conceptions techniques des
chorégraphiques. Les effectifs de certains groupes
s’en ressentent aussi. Mais nous sommes
confiantes, nous allons retrouver une nouvelle ;
énergie et des filles prétent a pratiquer ce sport ' i, Y | —

magnifique. ' BV W J A

Le Championnat romand s’est déroulé a Bulle le premier week-end de juin. Les actives et le Team3
— de 12 ans de Fémina Hauterive y ont participé. Tant les actives avec la note de 9,87 que le Team3
avec la note de 8,85 sont montées sur la deuxiéme marche du podium dans leur catégorie. Bravo a
toutes ces filles.

La NeuchGymCup se déroule traditionnellement a fin aolt a Cernier. Les cantons romands sont a
nouveau bien présents et avec un grand nombre de gymnastes. Cela fait plaisir. Dommage que toutes
les sociétés neuchéateloises ne puissent pas y venir, car un concours ou nos gymnastes peuvent se
mesurer a d’autres cantons est trés enrichissant et sans trop de déplacements...

Le 3 septembre les actives de Fémina Hauterive se sont rendues aux championnats suisses de
sociétés a Zoug. Seules représentantes du canton elles ont terminé a une magnifique 5 place avec
la note de 9,47. Bravo et bonne continuation.

Le 17 de ce méme mois, le Team3 en cat — 12 ans de
Fémina Hauterive s’est rendue aux CS de
gymnastique a Veyrier/GE. Belle expérience et
classement a la hauteur de leurs attentes.

Nous finissons I'année le 2 octobre avec le cours test.
Nous avons décidé de « passer» aux tests fédéraux
sauf pour les plus petites qui garderont le Roi Lion
pour leur premier test. Claudine vient de Genéve nous
enseigner ces tests fédéraux, elle les connait mieux
que nous toutes. Merci Claudine.

La responsable de la Commission Gym et Danse
Marie-France Di Basilico




Commission Aérobic

Nous avons commencé I'année 2022 avec plusieurs incertitudes ; d’abord avec les concours et par la
suite avec les groupes d’aérobic dans le canton.

La Coupe neuchateloise d’aérobic n’a pas eu lieu, car il n'avait pas assez des groupes pour faire venir
des juges depuis la Suisse allemande.

Cependant, les 2 groupes jeunesse de la Gym La Coudre ont pu faire une démonstration lors du
Championnat cantonal des sociétés, a Cornaux, organisé par la société Chézard St-Martin. Cela a
permis aux 2 groupes de retrouver le stress de présentation et surtout le public. Et le week-end
suivant ils ont participé a la FCVG, a Yverdon obtenant ainsi la 3éme et 4eme place.

Le Championnat romand fut aussi annulé, car il n'a pas eu assez de groupes inscrits pour les
concours d’aérobic.

Quant a notre fidéle paire d’aérobic des Ponts-de-Martels, elle a eu la chance de participer au gala
ACNG le lundi 11 juillet 2022 lors de TEUROGYM 2022. Cette manifestation était importante pour le
duo d’aérobic puisqu’en participant a cet événement elles ont pu faire découvrir notre magnifique
sport, transmettre notre passion et quelle fut leur récompense d’avoir pu voir le sourire du public ainsi
que de ressentir tous ces applaudissements.

La responsable de la Commission Aérobic
Gersonette Claude
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Commission Agres individuels

Aprés une année 2021 encore compliquée, 'année 2022 a permis a la Commission agres individuels
de travailler a nouveau « normalement». Les compétitions cantonales ont pu avoir lieu telles que
planifiées, de méme que les compétitions romandes et suisses.

Concours de printemps

Le concours de printemps a été organisé les 21 et 22 mai 2022 a Couvet par la société des Verriéres.
Au vu du nombre de participants (377 au total, dont 307 filles et 70 garcons), les compétitions se sont
déroulées le samedi pour les grandes catégories (C5-C7, soit 90 gymnastes env.) et le dimanche pour
les petites catégories (C1-C4, soit 300 gymnastes env.).

Cette compétition a été remportée par Marine Berthoud (Team Agrés Val-de-Ruz) en C7 filles et par
Steven Recordon (Ancienne La Chaux-de-Fonds) en C7 gargons.

Championnat cantonal

Le championnat cantonal a eu lieu les 18 et 19 juin 2022 a la Riveraine a Neuchéatel et était organisé
par Gym La Coudre. Cette manifestation, laquelle était ouverte aux sociétés invitées s’est également
déroulée sur deux jours, soit le samedi pour les grandes catégories (soit 134 gymnastes, dont 42
invités) et le dimanche pour les petites catégories (soit env. 300 participants).

C’est Marine Berthoud (Team Agrés Val-de-Ruz) et Quentin Juvet (Gym Chézard-St-Martin) qui ont
été sacrés champions cantonaux dans la catégorie reine.

Championnat romand

C’était au tour du canton de Neuchatel d’organiser le championnat romand en 2022. C’est la société
du Team Agrés Val-de-Ruz qui a brillamment relevé ce beau défi!

Pour ce qui est des gymnastes neuchételois, c’est 88 gymnastes (soit 54 filles et 34 gargons) qui ont
été sélectionnés pour participer a ce rendez-vous romand.

Si tous se sont distingués, il faut particulierement retenir la deuxieme place de Manon Kinzi
(Gym La Coudre) en C5, de Marine Berthoud (Team Agrés Val-de-Ruz) en C7 et de David Theurillat
(Gym Junior La Chaux-de-Fonds), ainsi que la troisieme place de Matthieu Jacot (Gym La Coudre) en
CH

Championnats suisses
Les trois championnats suisses se sont déroulés entre le 30 octobre et le 16 novembre 2022.

Comme cela est dorénavant la tradition, ce sont les gargons qui ont ouvert le bal le 30 octobre 2022 a
Morges avec 7 gymnastes sélectionnés le samedi lors des compétitions individuelles et une équipe le
dimanche en catégorie B.

Les gymnastes filles ont poursuivi le week-end suivant a Kirchberg avec les compétitions individuelles
et les finales par engin avec 11 sélectionnées pour le canton de Neuchatel. A ce titre, on peut féliciter
Manon Kiinzi (Gym La Coudre) et Roméa Pellaton (Team Agrées Val-de-Ruz) pour leur belle distinction
en C5.

Finalement, ce sont les compétitions par équipe filles qui ont cléturé cette année gymnique a Olten. Le
canton de Neuchéatel a pu aligner 4 équipes, soit une par catégorie. Un grand BRAVO a I'’équipe C5
(composée de Manon Kiinzi, Roméa Pellaton, Cécile Liechti, Théa Perroset et Thalia Leuenberger)
pour sa belle neuviéme place et une distinction a la clef!

La responsable de la Commission Agrés individuels
Laure Habersaat
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Commission Agrés de sociétés

2022 a été 'année de recommencement! Et que I'année fut chargée, mais belle. En effet, pour la
premiére fois depuis deux ans, nous avons revécu une coupe lascars traditionnelle. En effet, pour la
premiére fois depuis deux ans qu’elle attend, la coupe lascars Jeunesse a enfin pu voir le jour.

Je pense pouvoir dire, a ciel ouvert et au milieu du stade de la Maladiére que les agrés sociétés du
canton se portent bien. En effet, nos quatre sociétés actives se sont retrouvées pour, une fois n’est
pas coutume, faire de la gym dans une méme et unique production présentée lors de la cérémonie
d’'ouverture de 'TEUROGYM.

Concernant la commission en elle-méme, elle a di s’adapter a de nombreuses modifications de sa
composition. Ce n’est pas moins que 3 départs et un changement qu’elle a traversé cette année...
Cependant, rien a signaler et toutes les compétitions se sont trés bien déroulées avec, bien entendu,
les hauts et bas naturels d’'une organisation. Dés lors, je souhaite adresser a toutes les personnes
actives mes chaleureux remerciements pour votre engagement, disponibilité et réactivité.

Un grand merci également au CO des manifestations toujours trés disponible et agréable. Toujours a
I'écoute et présent pour construire des relations de travail efficaces et conviviales.

En terme sportif, ce n’est pas moins de 12 productions nationales pour le canton. Les sociétés d’agrés
neuchateloises ont récolté deux distinctions suisses et de nombreux titres et podium romands.
BRAVO

Bravo a tous, en route pour 2023.

Le responsable de la Commission Agrés de sociétés
Simon Othenin-Girard
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Commission Athlétisme

Championnat cantonal d’athlétisme de sociétés

Le 11 septembre, le championnat cantonal d’athlétisme de société s’est déroulé, a Savagnier, sous
une météo ensoleillée. Cette année, 6 sociétés ont pris part a ce championnat. Au total nous avons eu
11 équipes jeunesse et 2 équipes actives qui ont donné le meilleur afin de remporter les différentes
disciplines. Chez les actifs, la FSG Métiers a remporté 3 des 4 titres mis en jeu, et inversé la tendance
par rapport a 2021. Chez la jeunesse, la FSG Le Locle a remporté 3 des 5 titres, les 2 autres ont été
remportés par la FSG Couvet. A noter que la FSG Rochefort a pris la 2éme place au lancer du poids.
La FSG Savagnier a pris la 2éme place a I'estafette et au cross, et la 3éme place au lancer de la
petite balle, au jet du poids et au saut en longueur. Les autres places ont été gagnées par FSG
Couvet et FSG Le Locle. Tous les participants ont eu beaucoup de plaisir a participer. C’est dommage
qu'il n’y ait pas plus de sociétés qui prennent part a cet événement. Je rappelle qu’il y a un baréme
spécial pour les plus de 35 ans. Je tiens a remercier tous les participants, les juges et les
organisateurs pour le bon déroulement de cette compétition, ainsi que les parents qui ont encouragé
tous ces athlétes. La manifestation a été super bien organisée par la FSG Savagnier, un grand merci
a eux. En 2023 I'on se retrouvera le 10 septembre.

J'espére que les sociétés jeunesses et actives, dames, hommes, seniors seront nombreux a participer
a I'édition de 2023. Pour rappel vous n'avez pas besoin d’avoir une licence de Swiss Athletics, le but
est de participer et d’avoir du plaisir.

Coupe des 3 stades

Cette année, les compétitions de la coupe des 3 stades (meetings de Travers, Geneveys & Coffrane,
Bevaix et Le Locle) ont pu avoir lieu comme prévu. La coupe des 3 stades se déroule sur 3 manches
+ une finale. La 1ére manche a eu lieu a Couvet le 30 avril. Nous avons pu compter sur 150 athletes
présents qui se sont mesurés dans différentes disciplines. La météo était mitigée pour cette premiére
compétition, mais nous avons assisté a de belles performances. Particularité de cette compétition : les
organisateurs proposent aussi un concours «elle et lui» en prenant en compte les résultats
individuels des personnes qui se sont inscrites dans cette catégorie. La 2éme manche a eu lieu le 21
mai aux Geneveyss sur Coffrane. Cette 2éme manche, qui a attiré 178 athlétes, servait aussi de finale
cantonale pour le Visana Sprint, le vainqueur de chaque catégorie se qualifiait pour la finale suisse. Le
4 septembre, s’est déroulée a Colombier la 3¢me manche sous un soleil d’'aplomb, 169 athlétes ont
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fait le déplacement pour cette compétition. Le 24 septembre se déroulait la finale au Locle avec la
participation de 147 athlétes, afin de se disputer le classement final de la coupe. Les Geneveys &
Coffrane ont remporté le classement des clubs. Pour cette édition 2022, nous avons eu 258 athlétes
qui ont au moins fait un des meetings, et 101 qui ont participé au moins a 2 manches et a la finale.
Les 4 sociétés vous donnent d’ordre et déja rendez-vous pour 2023. Résultats sur les différents sites
des organisateurs.

Résumé des évéenements qui se sont déroulés dans le canton

Cette année la finale cantonale UBS kids Cup, s’est déroulée a La Chaux-de-Fonds. Les athlétes
doivent participer a 3 épreuves (sprint 60m, saut en longueur et lancer de la petite balle). Le vainqueur
de chaque catégorie est qualifié pour la finale suisse qui se déroule au Weltklasse a Zurich le
lendemain du meeting international. Lors de la finale suisse, les athlétes sont échauffés et encadrés
par les athlétes internationaux, suisses et la reléve. C’est une expérience unique pour les eux. A La
Chaux-de-Fonds, ils ont aussi pu s’entrainer avec un athléte Swiss Athletics. A savoir que les jeunes
qui souhaitent participer a une éliminatoire cantonale n'ont pas besoin d’étre inscrits dans un club
d’athlétisme, vous trouvez les dates des éliminatoires sur le site UBS kids cup ou vous pouvez vous
renseigner vers moi.

Le 24 aolt, les meilleurs Neuchateloises et Neuchéatelois ont aussi eu I'occasion de participer a un
entrainement a Colombier encadré par 5 stars internationales (Maryna Bekh-Romanchuk (UKR), Anna
Ryzhikova (UKR), Nia Ali (USA), Loic Gasch (SUI), Jephté Vogel (Sui))

De nombreux athlétes neuchéatelois ont participé a des compétitions locales, cantonales, régionales et
suisses. Dans I'ensembile, ils ont fait une superbe saison avec de trés bons résultats, plusieurs d’entre
eux ont battu leurs records personnels. Deux d’entre eux sont montés sur les podiums au niveau
suisse et romand :

Tiziana Castorina (FSG Les Geneveys & Coffrane) est devenu championne suisse lors des
championnats suisses en salle a Saint-Gall

Esteban Serra (FSG Le Locle) a pris la 3éme place au jet du poids lors des championnats romands en
salle.

Plusieurs sociétés ont déja commencé la
saison 2023 en participant a 'UBS Kids Cup
Team, ou plusieurs équipes ont décroché leur
qualification pour la finale régionale

Cours de perfectionnement moniteurs
Cette année le cours de perfectionnement a
pu se dérouler normalement avec la

participation de 11 monitrices, moniteurs.

J'espére qu’en 2023 vous serez encore plus
nombreux a suivre le cours athlétisme.

Cours de perfectionnement juges

En 2022 aucun cours n’a été organisé mais un cours sera certainement mis sur pied en 2023.
Conclusion

Globalement, nous avons vécu une année 2022 bien remplie en compétitions et cela faisait plaisir de
voir que ces derniéres pouvaient se dérouler normalement. Je tiens a féliciter tous les athlétes pour

leurs excellentes performances tout au long de I'année et j'espére les retrouver encore plus nombreux
en 2023. Un grand merci aussi aux nombreux entraineurs qui encadrent tous ces athlétes.
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Merci aussi aux juges sans qui 'on n’aurait pas de compétions, ainsi qu’aux parents qui viennent
encourager tous nos futurs champions et aussi juger durant les événements.

Je vous rappelle qu’il m’est impossible de suivre la totalité des compétitions durant la saison, c’est
pourquoi je vous prie de me communiquer les résultats intéressants. Il serait dommage de ne pas
mentionner une bonne performance tant sur le site de TACNG que dans ce rapport.

J'invite les sociétés jeunesse et polysport a participer encore plus nombreuses aux manifestations de
la coupe des 3 stades, championnats cantonaux, UBS kids cup, Swiss Athletics Sprint.

C’est avec plaisir que je vous retrouvai sur les stades la saison prochaine. On se réjouit de suivre les
performances des athlétes neuchéatelois. Pensez a vous inscrire a la coupe des 3 stades ainsi qu’au
championnat cantonal d’athlétisme de sociétés.

Le responsable de la Commission Athlétisme
Christophe Pittet
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Gymnastique Acrobatique ACRO Gym Neuchatel

26 et 27 février 2022

Les Championnats suisses de gymnastique acrobatique se sont déroulés dans la salle omnisports
Buechenwald a Gossau. 143 participants ont concouru dans 16 catégories pour les premiéres places.
Tous les participants ont pu s’attendre a des trophées, des médailles et des certificats a la fin.

31 mars 2022

Meérites sportifs de la Ville de Neuchatel

Trios-Lita Durieux,Mimo Durieux-Mailen Zilla ,Alicia Haeberli-Wendy Grunig-Eva Timotic

Duos-Zahra Duro-Luana Conceisao Freitas,Giulia Basili-AmeliaCariddi,Nina Capelli-Luna .Poncioni

2 et 3 avril 2022

Participation au championnat cantonal neuchéatelois de gym acrobatique avec de bons résultats pour
le club!

11 — 14 avril 2022

Nous nous sommes a nouveau démarqués a I'étranger avec nos gymnastes en nous hissant sur les
plus hautes marches du podium lors du championnat international FISAC Cesenatico IT

12 - 14 mai 2022

Ouverture des 3 spectacles Chaudtime, de I'association La Night
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26 — 28 mai 2022

Des clubs de Suisse, de France et d’Allemagne se sont rendus a Genéve pour le Geneva
International Acro Cup 2022 (GIAC 2022) du 26 au 28 mai 2022.

Les médailles et trophées tant convoités se sont disputés.

Toutes les tranches d’age étaient au départ et ont de nouveau montré leurs talents sur le sol suisse.
Nous avons pu nous émerveiller devant de nombreux acrobates rayonnants sur le praticable de
compétition au cours des derniers jours. BRAVO et félicitations a tous les participants et Félicitations
aux médaillés !

10 juin 2022

Ouverture de la cérémonie de FCGV a Yverdon-les-Bains

17 juin 2022

Nous avons participé au super gala du TCS avec le duo Wendy et Alicia et le trio Mimo, Mailen, Lita.
18 juin 2022

Portes ouvertes du club

EUROGYM 2022

Participation a la cérémonie d’ouverture le 10 juillet.

Démonstration sur scene le 11 juillet.

Participations aux workshops avec des legons de gymnastique acrobatique données par: Filka et
llaria, Amelia, Luna, Giulia, Mimo, Mailen, Lita, Vivien, Nina, Wendy, Alicia, Valentina.
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8 — 12 aolit 2022

Début de la saison 2022-2023 avec le camp d’été du 8 au 12 ao(t 2022 avec des journées complétes
d’entrainement, et parfois bénéficiant d’'une activité différente I'aprés-midi; acrobranche, piscine,
pique-nique canadien avec les parents.

20 - 21 aolit 2022
Démonstration lors du Festival des sports de la Ville de Neuchatel
23-25 septembre 2022, 30 septembre — 2 octobre 2022

Cours de base J+S Acro a Macolin, cours dispensés par plusieurs experts, dont Filka Stoykova
Pennisi. Giuseppe Pennisi obtient son titre de moniteur/sport de jeunes en gymnastique acrobatique.

10 - 11 décembre

Un trés grand championnat & eu Wiesendangen du 10 au 11 décembre 2022 de gymnastique
acrobatique lors des 22e Championnats cantonaux de Zurich de I’Association de gymnastique de
Zurich et des Championnats d’association de Sport Union Suisse,204 athlétes de Suisse et
d’Allemagne. Les gymnastes qui ont représenté le canton de Zurich, Tessin, Saint-Gall, Genéve et de
Neuchatel. Au cours des deux jours, le public a pu s’émerveiller devant des exercices expressifs et
gracieux. Toutes les catégories et tous les groupes d’age étaient représentés et le peloton de départ
était large.

5 podiums pour le club neuchételois. Félicitations a toutes nos gymnastes, nous sommes fiers de
vous !

29 — 31 décembre 2022,
5, 6, 20, 21, 27, 28 janvier 2023

Participation d’Alicia Haeberli et de Wendy Grunig au spectacle annuel de la Revue Neuchéateloise !

La responsable de la Commission Acro Gym Neuchétel
Filka Stoykova Pennisi
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Gymnastique Rythmique

\ L’année 2022 nous a apporté son lot de résultats mais
a surtout d’émotions. Avoir des gymnastes de 6 et 7 ans
¥ | dans une société, les voir grandir et s’entrainer, les

4 accompagner dans I'échec comme la réussite et puis
un jour étre la et partager leur joie quand elles montent
sur une des marches du podium suisse, reste un

moment privilégié.
Formation

Les monitrices ont poursuivi leur formation. Cette
année, Natalia Ostrovska a suivi le cours de répétition.
Nouveau code oblige, les juges nationaux ont participé

au cours et épreuve de contrdle en vision conférence.

Il en a été de méme pour les juges internationaux.

‘ Orane a ainsi pu conserver ses brevets internationaux.
: Le 1 pour les individuelles et le 2 pour les ensembles.
i Actuellement, GR-Neuchatel disposent de trois juges
nationaux : Nadine Pfulg, Orane Suter et Yann Chalon.

Championnat romand de GR

Le 27éme Championnat Romand de GR, 118
individuelles et 22 ensembles, organisé par la SFEP
Bex, s’est déroulé les 21 et 22 mai 2022, a la salle du
Pré-de-la Cible a Bex (VD). Quatre cantons romands :
Fribourg, Genéve, Neuchatel et Vaud y étaient
représentés par sept sociétés : FSG Aire-le Lignon Genéve, Gym St-Aubin Fribourg, SFEP Bex,
Chéne Gymnastique Genéve, FSG Lucens, GR-Neuchéatel et GR Nyon. La société neuchéateloise de
GR s’était déplacée avec 18 individuelles et 3 ensembles. Parmi tous les résultats, nous relevons le
titre de championne romande individuelle P6 a Axelle Amstutz, la médaille d’or a Eny Kalachian en
R4, et en argent & Sophia Pfulg (R3) ainsi que celui de champion romand a I'ensemble junior (G3), la
médaille d’argent & 'ensemble jeunesse (RJ).

Le championnat romand 2023 sera organisé par Gym St-Aubin Fribourg, les 2 et 4 juin a Estavayer-Le
Lac.

Championnat suisse de GR

Aprés les qualifications, 'ensemble G2 au cerceau, I'ensemble G3 au ballon, Axelle Amstutz en P6
restaient engagés a la finale du Championnat suisse qui s’est déroulée les 2 et 3 juin a Saint-Gall.
L’ensemble jeunesse (G2) a terminé 6™ et I'ensemble junior, 2éme et vice-champion suisse. En P6,
Axelle, 3%me au concours général, a pu participer aux finales par engin, décrochant la médaille d’argent
au ballon et les médailles d’or aux massues, cerceau et ruban. Axelle a terminé en apothéose sa
carriére de gymnaste et suivra dés janvier 2023 le cours de base moniteur.
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Divers

Les gymnastes ont terminé leur saison en participant au Gala d’ouverture de I'Eurogym, certaines
d’entre elles ont méme eu le plaisir d’évoluer lors du spectacle de la soirée du 11 juillet, présenté par
quelques gymnastes de I’Association cantonale sur la place du Port de Neuchéatel.

En 2023, GR-Neuchatel aura le plaisir d’organiser, le 18 mars, la Gianna’s Cup, a Cornaux ainsi que
les premieres qualifications du Championnat suisse : juniors-seniors, les 1¢" et 2 avril et les Jeunesse,
les 22 et 23 avril, toutes deux au Landeron. Nous espérons pouvoir présenter aux qualifications du CS
2023, deux ensembles : G1 sans engin et G2 massues ainsi que 2 individuelles P4 et une individuelle
P5.

La société remercie Ariane Seuret et Orane Suter pour leur travail au sein des commissions GR de
FACNG, de 'URG et de la FSG avec Yann Chalon. Un grand bravo a toutes les gymnastes GR pour
les efforts fournis cette année. Merci aux juges et entraineurs pour leur disponibilité et leur travail.

La responsable de la Commission GR
Marie-Thérése Suter
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Commission Adultes

Aprés 2 années particulieres, en raison de la pandémie, nous avons pu reprendre nos activités
gymniques dés janvier 2022. Que du bonheur !

Cette année 2022 a été riche en tous points. Outre les différents cours de formation, de nombreux
évenements sportifs pour les adultes ont été proposés et ont été appréciés par nos membres.

Comme par le passé, le Cours Central Seniors (55+) commencait le cycle des cours de formation pour
les membres de la Commission Adultes le 29 janvier 2022 a Emmenbriicke. Corinne Schori et
Francisco Gonzalez y participaient et Bernadette Jordan assurait une partie de la traduction et de la
formation comme experte esa. Puis, les 9 et 10 avril 2022, se déroulait le Cours Central
Dames/Hommes (35 — 55 ans) a Sursee. Edith Gygax, Didier Gygax, Corinne Schori et Bernadette
Jordan y participaient. En plus, Corinne Schori assurait comme chaque année la traduction pour les
moniteurs romands.

Respectant le programme, nos monitrices cantonales et nos moniteurs cantonaux ont transmis leur
savoir aux 19 moniteurs présents lors du Cours de perfectionnement du 13 mars 2022 a Corcelles/NE.
lIs ont également donné des lecons trés instructives lors du Cours de perfectionnement Adultes et du
Cours de perfectionnement Polysport du 22 octobre 2022 au Locle. Aucun des deux CP n’aurait pu
avoir lieu en fonction du nombre de participants a la fin du délai d’'inscription. Avec la décision prise
d’'organiser a nouveau ces deux cours en commun, et de faire de la publicité supplémentaire, le
nombre de moniteurs ayant suivi le cours se montait & 21. Les participants ont apprécié le contenu du
cours (adaptable a chacune des tranches d’age du public cible) et la dynamique de groupe entre les
moniteurs des différents ages. Durant cette méme journée, un CP jeux a été proposé avec le theme :
Tournoi des 3 jeux. Ainsi 12 participants y prenaient part : des gymnastes, des moniteurs et des juges
de 3 cantons romands.

L’année 2022 a été trés dense aussi pour nos
trois spécialistes jeux de la Commission
Adultes, Didier Gygax, Edith Gygax et Corinne
Schori. lls ont suivi le KAB Fit+Fun du 19 mars
2022 organisé par la FSG pour les responsables
cantonaux. lls ont participé a plusieurs séances
sur le plan suisse pour parler de I'avenir de ces
jeux. lls ont surtout aussi fait connaitre cette
discipline Fit+Fun aux gymnastes et moniteurs
de I'ACNG, en organisant 3 cours de formation
juges a Boudry et en sillonnant le canton. Le but
était de les motiver a participer a notre Féte
cantonale adultes et qu'ils soient préparés dans
les meilleures conditions. Merci Didier et son
équipe pour cette belle initiative.

Le clou de I'année était le déroulement de notre
Féte cantonale adultes le 12 juin 2022 a
Corcelles qui était attendue avec impatience!
En effet, depuis 2016, il n’y avait plus eu de féte
pour les adultes. Merci a la SGF de Corcelles-
Cormondreche d’avoir organisé de main de
maitre cette belle féte. Merci également aux 45
participants de 6 sociétés ACNG, aux nombreux
juges et aux organisateurs !

Coup d'ceil lors de la Féte cantonale adultes du 12
juin 2022
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Francine Bobillier : remerciements lors de
son dernier CP adultes du 22 octobre 2022

Dans le cadre des membres de la Commission Adultes, c’est avec reconnaissance que nous avons
pris congé de Francine Bobillier, lors du CP du 22 octobre 2022 et lors de I'AD 2022. Je tiens a la
remercier sincérement pour son engagement durant ces 35 années. Ses compétences et son
dynamisme vont nous manquer!

Je tiens ici également a remercier tous les autres collaborateurs de la Commission Adultes pour leur
disponibilité et leur engagement. Merci donc a Francisco Gonzalez, Didier Gygax, Edith Gygax et
Corinne Schori. Outre les activités de la Commission Adultes, ils ont aussi été trés impliqués dans
'organisation de 'TEUROGYM 2022.

Je remercie également tous les moniteurs et les monitrices qui agissent pour le bien-étre de leurs
gymnastes pour leur dévouement et leur engagement. lls contribuent non seulement au bien-étre
physique, mais aussi psychique, et par la méme occasion, au maintien des liens sociaux si importants
et précieux.

La responsable de la Commission Adultes
Bernadette Jordan
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Commission des Membres Honoraires

Activités 2022 :

e 5réunions sont agendées pour 2022.
- 10 janvier, 4 avril, 13 juin, 29 aodlt, 28 novembre

e Lors de TEUROGYM, un apéritif pour tous les Membres Honoraires a eu lieu a I'Espace
Facchinetti au stade de La Maladiére le 9 juillet 2022.

e Torrée neuchéateloise organisée pour tous les Membres Honoraires le 11 septembre a

Cernier.

Envoi des lettres anniversaires aux Membres.

Tenue a jour des différentes listes des Membres.

Publication du « Coin des Honoraires » dans le Fun de Gym.

Changement au niveau du Comité, Jacques MAIRE (responsable administratif durant 13 ans)

a donné sa démission pour la fin de 'année 2022, Frangois I'Epée a été nommé pour le

remplacer.

Pour 2023 le Comité comprendra 6 membres et 1 suppléant.

Membre et responsable de la commission des Membres Honoraires jusqu’a fin 2022
Jacques Maire
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Union de Gymnastique du Val-de-Travers (UGVT)

Chers membres Honoraires et d’Honneur.
Chers amis gymnastes,

2022, année de reprise, année d’incertitude, année de renouveau... Les années 2020 et 2021 ne
nous ont pas facilité la tache, c’est vrai.

Au niveau de I'UGVT, I'année n’a pas encore commencé. Les sociétés ne sont pas restées inactives
mais bien au contraire, elles ont toutes travaillé a redonner vie et couleurs a leurs activités, a leurs
membres.

Des changements ont eu lieu dans les groupes de moniteurs et méme les groupements en veilleuse
travaillent intensément a un retour sur la scéne gymnique valloniére et jespére méme au-dela.

Tous ces évenements peuvent, peut-étre, en partie mieux nous faire comprendre le manque de
participations a la féte UGVT du mois de mai dernier. Nous sommes plus que jamais a un moment
charniére et nous devons nous rapprocher beaucoup plus les uns des autres.

Afin d’apporter un peu d’action et de plaisir a nos activités sportives, L'UGVT a mis sur pied une
journée d’échange et de convivialité, une journée basée sur le jeu, une journée ou nous aimerions et
souhaitons que le plaisir d’étre ensemble prenne le pas sur la compétition et la performance.

Tous les comités sont dans les starting-blocks pour reprendre au plus vite les entrainements et
réorganiser des manifestations. Mais sans nul doute ce qui va nous prendre le plus d’énergie sera de
faire revenir tous nos gymnastes en salle.

Restons positifs et solidaires, car tous ensemble nous avons les moyens et la motivation de faire
perdurer notre sport et nos sociétés.

Vive la gymnastique et bonne année.

Le responsable technique de I'Union de Gymnastique du Val-de-Travers
Francisco Gonzalez
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Association de Gymnastique du Val-de-Ruz (AGVR)

Aprés deux ans d’absence, suite aux conditions que vous connaissez tous, le comité de 'AGVR a eu
le grand plaisir de retrouver ses sociétés membres lors de la féte régionale a Cernier, organisé par la
société de Chézard.

Pour cette organisation, le comité d’organisation et deux membres de 'AGVR se réunissent a
plusieurs reprises.

Lors de la féte régionale, les 14 et 15 mai, nous avons remarqué que les sportifs en herbe
n’attendaient que ¢a, depuis 2 ans, passer un week-end sous le soleil, a faire ce qu’ils aiment, du
sport dans la bonne humeur et le fair-play.

Nous avons également participé pour la deuxiéme fois a « La Suisse bouge » lors du week-end de la
région et organisé une nouvelle fois une éliminatoire de 'UBS Kid’'s Cup en interne, lors du concours
de société et je pense que c¢a deviendra une tradition dans les années suivantes, et nous
continuerons a faire appel a Marc-Henri Jaunin pour le chronométrage.

Cette année, nous avons lancé notre challenge Agrés, c’est la FSG Savagnier qui remporte la
premiere édition de cette année.

Une modification dans le tournus a été faite pour 'année prochaine, au lieu de la société de Savagnier
qui était censée organiser la régio 2023, ce sera la FSG Dombresson qui la fera.

Donc en 2023, c’est la société de Dombresson qui organisera la féte régionale et en 2024, la société
de Savagnier.

Le Président de TAGVR
Hervé Moser
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Association cantonale neuchateloise des gymnastes vétérans (ACNGV)

Notre Association comptait a fin 2022 180 membres.
Nous en sommes ftrés heureux. Cependant, nous
regrettons que les gymnastes nommés par I'’Assemblée
des délégués de 'ACNG n’adhérent pas forcément a
notre Association. Donc, comme dirait une personne
que nous connaissons bien... « On compte sur vous ! »
et nous espérons fortement accueillir les 18 nouveaux
vétérans cantonaux durant cette année 2023.

Nous avons pour but de soutenir les sociétés qui
organisent des concours ou des fétes pour notre
jeunesse, qui ne l'oublions pas sont notre reléve et
cette reléve a besoin de notre soutien

Nous nous rendons également a ces manifestations
sportives afin d’apprécier le travail des organisateurs et
quelle meilleure récompense de notre travail que de
voir la joie des jeunes qui peuvent s’adonner a leur
sport favori

En avril, nous nous sommes retrouvés a I'hétel de la Vue des Alpes pour notre assemblée générale
qui a été suivie par notre traditionnel repas « tripes ». Merci aux organisateurs de notre groupement du
Val de Ruz. Merci également a tous les vétérans qui ont sorti leur porte-monnaie afin de soutenir
'TEUROGYM. Une superbe cagnotte a été récoltée. Merci, merci...

Maryline Moulin remplacera dés 2023 notre ami Fred Siegenthaler qui cherchait depuis longtemps a
prendre une retraite bien méritée. Bienvenue a Maryline et merci a toi Fred pour ton immense travail
et ton investissement pour nos vétérans.

La Réunion fédérale a enfin pu étre organisée aprés 3 années d’annulation. Nous nous sommes
rendus a Hergiswil/LU par un magnifique dimanche de septembre. 14 vétérans fédéraux ont pris part
au voyage et nous sommes rentrés avec cing insignes « or ». Insigne qui récompense nos ainés qui
ont participé a 5 réunions fédérales au moins et passent le cap des 80 ans dans I'année.

Claude Bedaux et Jean-Pierre Collaud ont donc été honorés lors de cette réunion. Roland Dubois,
Jean-Daniel Matthey et Lucien Pythoud, absents pour raisons médicales recevront leur
reconnaissance fédérale lors de notre prochaine assemblée générale.

La prochaine Réunion fédérale aura lieu le dimanche 15 octobre 2023 a Fribourg. Nous espérons voir
un bon nombre de membres de notre Association se déplacer, Fribourg étant juste a coté.

Malheureusement nous avons appris début janvier que Pierre Schwab, membre de notre comité a
rejoint les étoiles des gymnastes le 30 décembre 2022. Pierre, nous t'adressons notre gratitude pour
tous tes engagements, ton précieux travail et les excellents moments passés avec toi. Adieu I'AMI.

Bonne année 2023, plein succés !

Président ACNGV
Bernard Cattin
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