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Fédération suisse de gymnastique 
Domaine sports mesurables et jeux 
Ressort Fit+Fun 

Annonce de cours 
 
Cours de base théorique et pratique (module 1 et 2) et concours-test 
juge Fit+Fun 2023 région 6 
 
 
Date 29.02.2024 – 27.04.2024 – 23.05.2024 ou 25.05.2024 
  
Durée Module 1 (cours de base théorique) :  de 18h30 à 21h30 
 Module 2 (cours de base pratique) :  de 12h30à 16h00 
 Concours-test     de 18h00 à 22h00  

 
 
Lieu  Pour le Module 1 probablement Yverdon (en fonction des participants) 
  Pour le Module 2 Salle omnisports – Vieux-Moulin – Route des Plaines-du-Loup 6 – Lausanne 

  Salle omnisports – Vieux-Moulin – Ville de Lausanne  (faire ctrl + click pour que le plan s’ouvre) 
  Pour info, le module 2 aura lieu en même temps que le cours de perfectionnement 

  Concours-test 23.05.2024 à définir – 25.05.2024 Courtedoux (en journée) 
  

Direction   Formateurs FSG -région 6 

 
 

Matériel à prendre Directives F+F 2020 version 3 et interprétation des règles 2020 version 3 (à télé-

charger sur le site de la FSG), livret de formation, de quoi écrire. A prendre en plus 

pour le module 2 et le concours-test : compteur manuel, timer, sifflet, baskets 

d’intérieur non marquantes 

 

Inscriptions par mail à sissi.kapeller@bluewin.ch  en indiquant votre nom – prénom – no de 

membre – adresse - société  

 
Délai d’inscription 25 janvier 2024 
 

En cas de question   079 4817293 - sissi.kapeller@bluewin.ch 

 

 

Meilleures salutations 
 

FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 
Domaine sports mesurables et jeux 

Ressort Fit+Fun 
 
Sylvie Kapeller 
Responsable de cours 
 
 
Cottens, le 5 janvier 2024 

http://www.stv-fsg.ch/
https://www.lausanne.ch/vie-pratique/sport-pour-tous/installations-sportives/liste-installations-sportives/salle-omnisports-vieux-moulin.html
mailto:sissi.kapeller@bluewin.ch
mailto:sissi.kapeller@bluewin.ch
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