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 éditorial 

FRG 24 et projet futur

Notre début d’été a été rythmé par la 
participation de plusieurs gymnastes 
du canton à la Fête Romande de 
Gymnastique. Une magnifique 
manifestation et de très beaux résultats 
de la part de nos Neuchâtelois. Un 
grand bravo à vous et merci pour votre 
engagement et votre travail de longue 
haleine !

Mais qui dit résultat, dit également 
infrastructures adéquates pour 
s’entraîner. Sachez, chers lecteurs, que 
nous sommes en pleine démarche avec 
les différentes autorités du canton, afin 
d’améliorer ce point central qui nous 
touche toutes et tous. Nous espérons 
que tout ce travail mènera à notre but 
commun : des lieux de sports accessibles 
et équipés de la meilleure des manières 
afin d’assurer la sécurité de chacun.

Belle fin d’été à tous !

Malika Biedermann
Vice-présidente ACNG

Tout pour la gym!

BASANES ET ACCESSOIRES

VÊTEMENTS ET ÉQUIPEMENTS

PROTECTIONS CUIRS

www.carlasport.ch

ShOP ONlINE
OPEN 24/7
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 les événements 

Qualifications du lancer du 150e / partie I

 Les événements 

Le coup d’envoi des qualifications des 
lancers du 150e a eu lieu le 19 mai à 
Couvet.

Pour renouer avec les anciennes 
traditions, l’UGVT a intégré le concours 
de lancer durant l’après-midi de sa fête 
régionale qui se déroulait sur l’anneau 
d’athlétisme de Couvet. Les autres 
parties de concours étant bouclées, 
toutes les personnes présentes avaient 
l’opportunité de se mesurer avec des 
pierres (6kg pour les dames et 12.5kg 

pour les hommes) ou un vortex de 150 
grammes (pour les plus jeunes).

Dans une ambiance décontractée, 
chacun a pu démontrer son talent durant 
des joutes où la technique peut être 
compensée par la force ou l’explosivité. 
Au total, quatre sociétés étaient 
représentées.

Une cinquantaine de jeunes et une 
quarantaine d’adultes ont fait parler la 
poudre et les chevillières ont chauffé. 

Cette deuxième journée a fait exploser les 
compteurs, puisque pas moins de 237 par-
ticipants, venus des quatre coins du Val 
de Ruz (5 sociétés), ont participé à la fête 
régionale le 26 mai, organisée d’une main 
de maître à Savagnier.

Le concours a eu lieu durant la matinée 
du samedi. Les concurrents ont donc pu 
profiter du plein d’énergie pour essayer de 
pulvériser les records.

La finale se fera le 26 octobre 2024 au 
Locle. Les directives et règlements de 
concours sont disponibles sur le site de 
l’ACNG (www.acng.ch/150eme/)

Francisco Gonzalez
Assesseur ACNG

Première journée – Fête de l’UGVT à Couvet Deuxième journée – Fête de l’AGVR à Savagnier

Les meilleurs résultats enregistrés durant l’après-midi ont été :
Meilleur jet de pierre chez les hommes : 	 6.12m par Baptiste Mairy
Meilleur jet de pierre chez les dames : 	 6.49m par Maëlie Tâche
Meilleur lancer de Vortex en jeunesse 1 :	 21.98m par Ioan Tâche
Meilleur lancer de Vortex en jeunesse 2 :	 33.93m par Giovanna Barbosa

Les meilleurs résultats enregistrés durant la matinée ont été :
Meilleur jet de pierre chez les hommes : 	 6.28m par Victor Tschopp
Meilleur jet de pierre chez les dames : 	 5.80m par Gwenaelle Itten
Meilleur lancer de Vortex en jeunesse 1 :	 20.93m par Sam Fidalgo
Meilleur lancer de Vortex en jeunesse 2 :	 39.42m par Basile Chatelin
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 les événements 

Gym Serrières organise le championnat 
cantonal de sociétéS

 les événements 

Crédit photos: Arthur Bondallaz Gym Serrières.

Le samedi 1er juin, au collège de La 
Fontenelle à Cernier, 350 gymnastes se 
sont retrouvés pour remporter les titres 
cantonaux de Sociétés en Gymnastique et 
danse et en Agrès Sociétés.

Le matin a vu la participation entièrement 
féminine de la Gymnastique et Danse dans 
les disciplines par équipe, gym à deux et 
gym Individuel.

Il s’agissait d’une première pour la nouvelle 
responsable gymnastique Fiona Detomi. 
Mis à part un problème de musique lié à la 
sono, les concours se sont bien déroulés 
et les performances des sociétés ont été 
suivies par un nombreux public.

Les groupes de Femina Hauterive et 
Boudry se sont imposés en équipe, alors 
que les gymnastes de Neuchâtel-Gym se 
sont imposées dans les catégories Team, 
gym à deux et Individuel.

La suite de la journée a vu les gymnastes 
de Sociétés agrès s’affronter sur les 
différents engins. Leurs performances 
remarquables et époustouflantes ont 
permis à un public nombreux d’applaudir 
vivement ces valeureux gymnastes. Il y 
avait beaucoup d’amitié, malgré la rivalité 
et les titres en jeu.

Dans la catégorie jusqu’à 13 ans, ce sont 
les gymnastes de La Coudre qui remportent 
le titre cantonal devant Chézard.   En 

moins de 17 ans, c’est Chézard avec sa 
production au sol qui devance La Coudre 
aux sauts et Peseux au sol. Ensuite les 
adultes ont montré des performances de 
haut niveau et cette année, c’est Chézard 
(sauts) qui s’impose avec 2  centièmes 
d’avance devant Serrières aux sauts et La 
Coudre complète le podium.

Les bonnes conditions de concours 
(hormis les anneaux balançants difficiles 

à maîtriser), des classements serrés dans 
plusieurs catégories, une cantine au top 
et surtout la satisfaction des participants, 
de l’ACNG et des organisateurs me 
permettent d’affirmer que ce championnat 
a été une belle réussite.

Pour Gym Serrières
Dominique Collaud

Premier concours depuis 6 ans pour 
les Jeunes de Gym Serrières.

Bien groupé et la tête en bas, Gym 
Peseux.

Envol au dessus d’un porté, Gym La 
Coudre.

Les Actfs-Actives de Gym Serrières 
ne se sont pas croisés les pouces.

Synchro parfaite aux anneaux 
balançants pour La Coudre.
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 les photos 

la soirée de gala du 150e

 LEs photos 

Accueil au préau de Cortagora.

Partie officielle.

Convives.

Merci aux bénévoles.

Christian Mukuna et ses chaussures de 
gym.

Pierre-Henri Béguin.

Martine Jacot, présidente d’honneur 
ACNG.

GymFun.
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 les photos 

la soirée de gala du 150e

 LEs photos 

Comité EUROGYM 2022 
presque au complet.

Comité cantonal ACNG 2024.

Viviane Vogel, Malika Biedermann et Florine Carrard, 
comité cantonal ACNG.

Remise du chèque de la FSG par Aurélie 
Faenger à Viviane Vogel.

Aurélie Faenger, comité central FSG.

Emmanuel Libert, président d’organisation du 150e 
ACNG.

Ruth Holland, secrétaire URG.

Sébastien Rytz, chef du Service cantonal des 
sports.
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 les photos 

la soirée de gala du 150e

 LEs photos 

Accueil des 7 Coups de cœur.

Angela Pennisi.

Jo Gutknecht, présidente du NUC.

Loanne Duvoisin, Triathlète.

Ludovic Voirol, HCC.

Marianne Fatton, Ski alpinisme.

Raphaël Hostettler, Athlétisme.

Robin Tissières, Ski cross.
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 les photos 

la soirée de gala du 150e

 LEs photos 

Gravé dans nos coeurs, merci Gérard Veuve.

Salle de Gala Cortagora, Cortaillod.

Décoration de la salle.

150 ans de gymnastique.

Toutes les photos du gala ont été 
réalisées par Théo Matthey Junod

Invités d’exception.

Marianne Fatton et Loanne Duvoisin.

Ludovic Voirol.

Christian Mukuna, animateur de la soirée.
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 Les événements 

Récap de la FRG24 à Genève

 Les événements 

Gala de clôture de la FRG 2024.

Comme vous le savez, la Fête Romande 
de gymnastique s’est déroulée sur trois 
week-ends au cours du mois de mai et de 
juin à Genève.

21 sociétés du canton et 3 groupes 
formés sous l’effigie de l’ACNG ont 
participé dans toutes les disciplines 
et catégories confondues. Il s’agit des 
sociétés suivantes :

Gym Chézard-St-Martin, 
Gym La Coudre, Gym 
Peseux, FSG Boudry, FSG 
Le Locle, FSG Les Ponts-de-
Martel, La Chaux-de-Fonds 
Abeille, Team Agrès Val-de-
Ruz, FSG Les Verrières, 
Gym juniors La Chaux-de-
Fonds, Gym Serrières, FSG 
Le Landeron, Neuchâtel-
Gym, FSG Colombier, La 
Chaux-de-Fonds Ancienne, 
Acrogym Neuchâtel, 
Fémina-Hauterive, GR 
Neuchâtel, FSG Rochefort 
et FSG Savagnier.

Sur ces 21 sociétés, 9 d’entre elles ont 
réussi à se hisser sur les marches du 
podium !

Un grand bravo à toutes et tous ces 
gymnastes, entraîneurs et juges pour 
leur participation à ce grand événement 
et pour leurs magnifiques résultats.

Vive la gymnastique !

La présidente technique
Marie-France Di Basilico
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 les événements 

CONCOURS DE PRINTEMPS AGRES INDIVIDUEL 2024

 LEs événements 

Le concours de printemps de gymnastique 
aux agrès Individuel s’est tenu les 22 et 
23 juin 2024 au Centre des Deux-Thielles 
au Landeron. Plus de 500 gymnastes, 
issus de sociétés de tout le canton et 
d’invités hors canton, ont concouru dans 
la bonne humeur et le fair-play. 

Le samedi, consacré aux grandes 
catégories (C5, C6, C7, Dames et 
Hommes) a vu  le Team Agrès Val-de-Ruz 
se démarquer avec 6 médailles chez les 
filles, dont un magnifique triplé en C7. 
Gym Chézard-St-Martin a remporté l’or 
en C6 et Neuchâtel Gym en catégorie 
Dames. Gym La Coudre et Colombier 
sont également montés sur le podium. 
Chez les garçons, Gym Chézard-St-

Martin a brillé avec un triplé en C7 
ainsi qu’une médaille d’or en catégorie 
Hommes. Gym La Coudre a remporté 
l’or en C5 et C6. Les sociétés de Genève 
et Ancienne La Chaux-de-Fonds sont 
également montées sur le podium.

Le dimanche, dédié à la jeunesse avec 
les catégories C1 à C4, filles et garçons, a 
vu Colombier se distinguer chez les filles 
avec 3 médailles, dont 2 d’or en C1 et C2. 
Les Agrès du Landeron, Gym Chézard-
St-Martin et Gym La Coudre ont chacun 
remporté 2 médailles, tandis que le Team 
Agrès Val-de-Ruz a décroché l’or en C3 
et Les Verrières sont également montés 
sur le podium. Chez les garçons, Gym La 
Coudre a remporté 7 médailles, dont un 

NOUVEAU !
LOCAFIT

Votre spécialiste 
sport - santé - mouvement

Proche de chez vous

WWW.VISTAWELL.CHT 032 841 42 52 -  office@vistawell.ch - Rue du Lac 40 - 2014 Bôle

Location de salles

C7 garçons.

Mara C1.

triplé en C2 et Chézard-
St-Martin 3  médailles, 
dont deux d’or. Gym 
junior La Chaux-de-
Fonds a également 
remporté 2 médailles.

En tant que présidente 
du comité d’organisation, 
je tiens à remercier 
chaleureusement tous 
les membres du comité 
pour leur engagement, 
les bénévoles, ainsi que 
toutes les personnes 
présentes tout au 

long du week-end, sans 
oublier nos généreux 
sponsors, sans qui rien 
n’aurait été possible. Merci 
aux gymnastes pour ces 
moments partagés autour 
de notre passion commune 
pour la gymnastique.

Emma Barbier
FSG Le Landeron
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 les honoraires 

Quiz spécial 150e

 LEs honoraires 

11.	 Pendant combien d’années Jacques Maire dit Kiney a-t-il siégé à la Commission 
des membres honoraires ?

	 A : 10 ans, B : 13 ans, C :14 ans.

12.	 En quelle année Flavio Rota a-t-il participé au JO ? 
	 A : 1992, B : 1996, C : 2000.

13.	 Où a eu lieu la Fête fédérale de gymnastique en 1972 ? 
	 A : Genève, B : Berne, C : Aarau.

14.	 Dès quel âge les enfants sont-ils accueillis à la gymnastique enfantine ?
	 A : 5 ans, B : 6 ans, C :4 ans.

15.	 Combien de disciplines compte l’ACNG ? 
	 A : 10, B : 11, C : 12.

(Réponses : 1. C / 2. B / 3. B / 4. C / 5. C / 6. A / 7. C / 8. B / 9. A (Lisbonne et Dornbirn) / 10. B / 11. B / 12. A / 13. C / 14. A / 15. B) 

Pour la commission des membres honoraires 
Christiane Vauthier

En cette année du 150e de l’ACNG, la commission des membres honoraires vous 
propose un petit quiz pour tester vos connaissances. Vous trouverez les réponses au 
bas de la page. Amusez-vous bien !

1.	 En quelle année a eu lieu la fusion entre l’ACNG et l’ACNGF ? 
	 A : 2002, B : 2001, C : 2000.

2.	 Combien de sociétés font partie de l’ACNG ? 
	 A : 35, B : 45, C : 50.

3.	 Combien faut-il de points pour obtenir le titre de membre honoraire de l’ACNG ? 
	 A : 450, B : 500, C : 550.

4.	 Qui a fait un tir cantonal au lancement des festivités du 150e ? 
	 A : Pierre-Henri Béguin, B : Lucien Pythoud, C : Viviane Vogel.

5.	 Quelle est la date exacte de la fondation de l’association masculine ? 
	 A : 15 juillet 1847, B : 20 août 1874, C : 18 octobre 1874.

6.	 Qui était le président technique de 1975 à 1979 ? 
	 A : Claude Bedaux, B : Bernard Cattin, C : Raymond Schmocker.

7.	 En quelle année a été fondée la Commission des membres honoraires ? 
	 A : 1990, B : 2002, C : 2010.

8.	 Où aura lieu la prochaine Fête fédérale de gymnastique ? 
	 A : Zürich, B : Lausanne, C : Bâle.

9.	 À combien de Gymnaestrada l’ACNG a-t-elle participé ? 
	 A : Deux, B : Une, C : Trois.

10.	 Combien de membres forment la Commission des membres honoraires ? 
	 A : 4, B : 5, C : 6.

Bonne route à l’ACNG pour les 150 prochaines années.
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SOUTIENS NOTRE ASSOCIATON,
REÇOIS UN CADEAU

promouvoir la relève et organiser bien d’autres activités. Pour nous soutenir, 
l’assureur-maladie CONCORDIA nous verse chaque année une contribution de 
sponsoring. Tu peux, toi aussi, nous aider à alimenter notre trésorerie. C’est très 
simple, et en plus, tu recevras un cadeau!

 Bon à savoir:
· Plus nous aurons d’inscriptions, plus nous recevrons d’argent.
· CONCORDIA prendra contact avec toi pour te proposer une offre sans engagement.

Voici comment faire: 

1. Inscris-toi sur notre page CONCORDIAplus:
 

2. Choisis ton cadeau.

3. C’est fait! Tu as apporté ta contribution à notre association. Merci!

acng.concordiaplus.ch/fr

JAB 2053 Cernier

POSTE CH SA


