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EDITORIAL

Année exceptionnelle pour les
Neuchatelois

L'ACNG est tres fiere de la forte participation
et des résultats des sociétés et gymnastes
neuchételois lors de cette année gymnique.

En cette année de Féte fédérale a Lausanne,
les gymnastes neuchéatelois se sont
distingués dans plusieurs disciplines, élevant
nos belles couleurs au niveau national.

Dans le canton, plusieurs manifestations
d’envergure romande et nationale ont eu
lieu dans les disciplines de la gymnastique
rythmique et gymnastique acrobatique, grace
aux sociétés organisatrices GR Neuchatel et
Acrogym Neuchatel.

Un groupement Romand, le Welsch Master
Team, dont 16 gymnastes neuchételois, a été
sacré Champion du monde 2025 a Lisbonne
au 5¢ World Gym for Life Challenge.

Deux disciplines, la gymnastique artistique
et le parkour, ont décroché, grace a deux
gymnastes neuchéateloises, un premier rang et
les titres de championne fédérale a la FFG’25.

En tant que Présidente technique de TACNG,
je suis tres fiére du travail fourni par tous les
gymnastes neuchatelois.

Marie-France Di Basilico
Présidente technique ACNG

Wis tw gy !
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L'INFORMATION ACNG

MOIS DE JUIN CHARGE AU NIVEAU NEUCHATELOIS

Les 7 et 8 juin au Landeron s’est déroulé
le Championnat romand de gymnastique
rythmique organisé par GR Neuchatel.
Merci infiniment pour la superbe
organisation.

Les 14 et 15 juin a eu lieu le Championnat
suisse de gymnastique acrobatique a
la salle de La Riveraine de Neuchatel,
organisé au top par Acrogym Neuchétel.

Un grand merci atoutes ces sociétés
qui organisent des manifestations au
niveau cantonal, romand et suisse. Grace
a vous, nous faisons vivre la gymnastique
dans le canton.

Les 2¢ et 3° week-ends de juin, consacrés
ala FFG’25, ont vu 21 sociétés du canton
plus 3 groupes composés de plusieurs
gymnastes neuchéatelois pour un total de
645 gymnastes (312 jeunesses et 333
adultes), qui se sont illustrés dans divers
concours et démonstrations. Nous les
félicitons vivement pour leurs prestations
et leurs superbes résultats.

Deux jeunes filles se sont particulierement
distinguées :

e Angéla Pennisi de Gym Serriere
avec un titre de Championne
Suisse et Reine de la FFG25 en
gymnastique artistique en catégorie
P6 senior féminin.

e Eva Togni de Gym La Coudre dans
une nouvelle discipline : le Parkour. A
la FFG25, elle s’est imposée et a été
couronnée dans la catégorie speed
women.

Un grand bravo a Angéla et Eva.

Fiére de tous ces gymnastes est un faible
mot au vu des beaux résultats que vous
avez obtenus.

Marie-France Di Basilico
Présidente technique

QN
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LES EVENEMENTS

58 WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE

Ce mois de juillet, quand la plupart des
gens sont en vacances, un groupe a
performé a Lisbonne au 5¢ World Gym for
Life Challenge en obtenant le titre de

champion du monde -

Ils se nomment le Welsch Master
Team. Composé par la creme de la
créme des gymnastes romands, ce
groupe de soixante gymnastes, dont
16 Neuchéatelois, se sont illustrés avec
succes sur la scene mondiale.

L’ACNG félicite ce groupe et est trés fiere
de ces 16 gymnastes neuchatelois.

La Présidente technique
Marie-France Di Basilico

Gym Chézard-Saint-Martin.

Gym Serriéres.
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L'INFORMATION ACNG

NOUVEAU PARTENARIAT

Nous avons le plaisir de vous informer que
’ACNG a conclu un nouveau partenariat
avec Sponser, marque suisse spécialisée
dans la nutrition sportive.

Grace au code promotionnel « ACNG15 »,
votre société et vos membres pourront
désormais bénéficier de 15% de réduction
sur toutes les commandes sur le site de
Sponser (https://sponser.ch/fr).

N’hésitez pas a en profiter et partager
cette information au sein de votre société.

Nous vous souhaitons une belle suite
d’été et vous adressons nos meilleures
salutations.

La Présidence de 'ACNG

Exemple

SPONSE

BS PORT

o CARNITIM 1000 | LEMON-

)

FCII‘.}D

. s 20-50-CHF
& |  ELDERBERRY 265.08 CHF
= - Bofte (400 g)
6.27 CHF/100g
¢J ACNGIS (-4.42 CHF)
Code de réduction ou carte-cadeau Appliquer
¢{J ACNG15 X
Sous-total 25.08 CHF

Frais de livraison @

Total
Taxes de 0.64 CHF incluses

Saisir une adresse d'expédition

25.08 CHF

) ECONOMIES TOTALES 4.42 CHF
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SPONSER (3

15 % de rabais

pour les membres |

Prafite de ta réduction exclusive
sur foute la boutique en ligne.

Il te suffit d'entrer le code ACNG15
lors du paiement.

SPONSER.CH
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LES EVENEMENTS

UNE SEMAINE INOUBLIABLE POUR ACROGYM
NEUCHATEL : 10 ANS DU CLUB, CHAMPIONNAT
SUISSE ET FETE FEDERALE !

En 2015, Filka Pennisi Stoykova et son
mari Giuseppe Pennisi ont donné vie a
AcroGym Neuchatel, un club dédié a la
gymnastique acrobatique.

Ce projet ambitieux a débuté avec
seulement 7 gymnastes passionné-e's,
animé-e-s par I'envie de repousser leurs
limites et de partager leur amour pour
cette discipline exigeante et spectaculaire.

Véritable fusion entre sport et art,
cette discipline associe chorégraphie,
acrobaties au sol et figures humaines
spectaculaires, offrant un spectacle a la
fois puissant et élégant qui met en scéne
des voltigeur-se-s et des porteur-se's, ou
la force, la précision et I’harmonie sont les
clés de la réussite.

En 2025, le club a pris son envol,
rassemblant plus de 100 membres et
s’illustrant sur les podiums nationaux et
internationaux.

Un championnat pour ses 10 ans

Unis par la passion
pour la gymnastique

acrobatique pour HAM
féter leurs 10 ans € 5&%’2“”
d’existence, les

membres du club
AcroGym  Neuchatel
ont organisé le
16¢ Championnat
suisse de gymnastique
acrobatique OPEN
a La Riveraine a
Neuchéatel, les 14 et
15 juin 2025.
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Podium : Priscilia et Mimo.

Cet anniversaire a aussi été célébré
avec diverses activités, notamment des
démonstrations de haut niveau en force,
équilibre et coordination. Un quatuor
anglais, plusieurs fois champion du monde
et d’Europe, a également participé au
spectacle.

Eloise, Lana et Anya.

LES EVENEMENTS

Et la Féte fédérale de gymnastique a
Lausanne

Le samedi 14 juin, Angela Pennisi (Gym
Serriéres) a inscrit son nom en lettres d’or
dans l'histoire de la gymnastique suisse.
A Lausanne, dans le cadre de la 77¢ Féte
fédérale de gymnastique, la gymnaste de
tout juste 17 ans a remporté le concours
général féminin avec un total remarquable
de 50.250 points, s'imposant ainsi comme
meilleure gymnaste de cette édition, et

championne de Suisse élite,

la manifestation lausannoise faisant
également office de Championnats
suisses 2025.

Quelle semaine chez les Pennisi !
Pour AcroGym Neuchatel

Martine Jacot
Présidente d’honneur de 'ACNG

Lita, Kyana et Vivien.

Priscilia et Mimo.

Priscilia et Mimo.
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

TOUT CHEZARD A LA FFG’25

La Gym Chézard-Saint-Martin a vibré lors
de cette 77¢ édition de la Féte fédérale de
gymnastique a Lausanne.

Tout d’abord, c’est le groupe M17 qui a
eu I'honneur de pouvoir présenter une
production au sol lors du Gala d’ouverture.
Un grand moment que les gymnastes ont
su savourer et en profiter pleinement.

Du 12 au 15 juin les compétitions
individuelles ont été rythmées par la
participation de nos gymnastes C5 Filles,
C6 Filles, C5 Gargons, C6 Gargons, C7
Gargons et CH. De belles performances
et surtout de trés beaux souvenirs pour
chacune et chacun d’entre eux.

Le vendredi 13 juin, c’est le groupe
M17 qui a présenté ses différentes
productions : sol (9,59), saut (9,46) et
combinaison d’engins (9,37) avec de trés
belles notes.

Le groupe des M17 avec baniere.

Le samedi 14 juin, le groupe Jeunesse
M13 a également concouru avec le
concours en 3 parties. lls ont présenté
leur production de combinaison d’engins
(8,19), ils sont ensuite allés faire le
lancer de la balle a la laniére (6,56) et la
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course d’obstacle (5,06). Le soleil était
au rendez-vous et nos gymnastes ont
bien transpiré. C’est avec le sourire et
de beaux souvenirs qu’ils sont rentrés a
Neuchatel.

Le deuxieme week-end, c’est au tour du
groupe Actif de participer a la Féte. Et
c’est accompagnés par un journaliste
de la RTS qu’ils ont vécu leur journée
de concours. Le reportage est d’ailleurs
disponible via le QR Code ci-aprés,
n’hésitez pas a vy jeter un ceil !

Fon " s *‘"t l‘r'*"r!

I"I
- .t ad
B

Ils commencent par les barres paralléles.
Malgré quelques petits écarts, leurs
productions est de trés belle facture
et ils obtiennent la belle note de 9,05.
Ensuite, place au saut. C’est sous les
applaudissements de tout Beaulieu que
les gymnastes sont portés pour présenter
leurs meilleurs sauts. Efforts récompensés
d’un beau 9,63. Pour terminer, ils passent
a la combinaison d’engins, ce qui cléture
leur compétition avec un 9,73. Mais la
Féte continue !

Bravo a tous ces gymnastes pour
leurs trés belles prestations et tous
ces magnifiques moments vécus tous
ensemble !

Pour la Gym Chézard-Saint-Martin
Malika Monnier

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

Le groupe des M13.

Equilibre et concentration pour le
Parkour (M13).

Le groupe Actif.

@ LAVA\NCHY

VINS
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

COLOMBIER : SOUS LE SIGNE DES RETROUVAILLES

Quelle magnifique aventure pour
notre société a la Féte fédérale de
gymnastique a Lausanne ! Sous un
soleil radieux, nos gymnastes ont
fierement représenté la FSG Colombier
avec motivation, passion et esprit
d’équipe.

Cest de trées bonne heure vendredi
matin 13 juin que nos 2 gymnastes C5
(Lily Chatelain et Apolline Bolon) ont
découvert cette grande féte. Encore
un peu stressées et timides, elles ont
néanmoins tout donné et effectué un
concours sans chute, ce qui était I'objectif
de la journée.

devillard.ch
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

Samedi matin, c’est au tour de nos C6
d’entrer en scene. Pour I'occasion Emma
Bellotto et Neela Kling ont décidé de
renfiler maniques et justaucorps pour
participer a leur 2¢ Féte fédérale. Elles
ont pu rassurer et entourer notre jeune
Alice Billeter qui a effectué un trés bon
concours avec notamment 2 magnifiques
sauts qui lui ont valu la note de 9.50 et
une distinction a la clé. Emma, apres
2 ans d’absence, s’est montrée calme et
a fait un bon concours, jusqu’au dernier
engin, le saut. Quant a Neela, aprés
6 ans sans compétition, elle était un peu
stressée au début, mais grace au soutien
de ses coéquipiéres, a bien commencé
son concours et a méme passé son C6.

En Dame, Nolwenn Delacour s’est
vue épaulée par sa grande sceur,
Gwennaélle qui a également repris
les entrainements pour pouvoir
participer a sa 3¢ Féte fédérale.
Entraide et motivation ont permis
aux deux sceurs d’effectuer un
concours tres solide et de terminer
chacune avec une belle distinction.

Bravo a toutes pour vos performances et
rendez-vous dans 6 ans au Tessin.

Pour FSG Colombier
Raphaél Chatelain

FUN DE GYM | ACNG | No 3 - 2025
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

CORCELLES-CORMONDRECHE : LA CEREMONIE DE
CLOTURE, UNE EXPERIENCE FABULEUSE !

La Société de Gymnastique Féminine
de Corcelles-Cormondreche a perpétué
la tradition de sa participation a la
Cérémonie de cloture de la Féte fédérale
dans une production de Grand-Groupe.
C’est en présence de plus de 400
gymnastes de la Suisse romande et de
Bale que 12 gymnastes de Corcelles-
Cormondréche, en compagnie de deux
gymnastes de Boudry, une gymnaste
de Peseux et notre amie gymnaste
d’Ostermundigen, y ont participé. Nous
nous sommes entrainées les 16 sous
la houlette experte de Corinne Schori a
Corcelles, avant tous les entrainements
du groupe au complet sous la
direction de May Perroud.

Une aventure exceptionnelle pour
beaucoup de gymnastes ! Pour
certaines, c’était la premiére Féte
fédérale : quelle ambiance, quelle
convivialité, le bonheur et la fierté
de participer a cette magnifique
féte, de représenter notre canton et
notre société, de vivre des moments
inoubliables, une nuitée en collége
sur de superbes nattes, avec le bruit
qui va avec...

Les sensations du moment : les
battements de coeur avant de
rentrer sur le stade, voir tous ces
spectateurs, que de monde, les
doutes qui surgissent : « Je ne me
rappelle plus de la chorégraphie ».
Finalement, tout se passe bien! Nous
avons pu présenter un magnifique
spectacle avec des drapeaux blancs
ou rouges. On en a encore la chair

Une pensée toute particuliere a notre
ami Didier, qui a d0 renoncer a faire la
chorégraphie avec nous, mais qui nous a
suivies tout du long, qui nous a motivées
et félicitées de notre performance. Nous
lui souhaitons un bon rétablissement.

Nous vous donnons rendez-vous dans
6 ans a Bellinzona, pour la poursuite de
nos aventures magiques.

Bernadette Jordan et Corinne Schori
Société de Gymnastique Féminine de
Corcelles-Cormondreche

de poule ! Nos Neuchateloises en pleine action lors de la
Cérémonie de cléture.
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L’équipe lors des entrainements.

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

Les gymnastes

de Corcelles-
Cormomdréche, Boudry
et Peseux prétes avant
leur entrée en scene.

(derriere debout de
gauche a droite)
Corinne, Eveline, Edith,
Bernadette, Evelyne,
Catherine, Corinne,
Fabienne, Sabine,
Séverine, Marie-Jo,
Patricia

En bleu notre
chorégraphe May
Perroud

(devant accroupies)
Corinne, Frangoise,
Cindy, Nicole.

ENSEMBLE POUR REUSSIR

FUN DE GYM | ACNG | No 3 - 2025
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

LA GYM LA COUDRE A LA FFG 2025 :

La Féte fédérale a toujours été un
rendez-vous important pour la Gym La
Coudre, et I'édition 2025 n’a pas manqué
d’étre grandiose pour notre société.
135 gymnastes inscrits dans un grand
nombre de disciplines, sans oublier les
participations aux cérémonies et galas.

Les festivités ont démarré le premier
week-end ou nos groupes Jeunesse
ont pu savourer I'ambiance d'une Féte
fédérale. Du cb6té de Beaulieu, les
groupes, Aérobic et Agrés ont présenté
de belles prestations applaudies par
nos supporters venus en nombre les
encourager. Au bord du lac, c’étaient les
groupes d’Athlétisme, qui langaient notre
société pour la premiére fois dans le bain
des compétitions de saut en longueur,
lancer de la petite balle ou course
d’estafette. Beaucoup de plaisir pour
tous ces groupes et de beaux moments
de partage sur les différentes places de
féte. Cerise sur le gateau, les Mikanics
— un groupe d’anneaux spécialement
créé pour l'occasion — ont eu le grand
honneur de représenter les Agrés lors de
la Cérémonie de cloture Jeunesse. De
quoi finir en beauté ce premier week-end.

Le deuxieme week-end emmenait les
groupes Actifs, Volley Loisir et notre
délégation du Team Romandie Open Age
a Lausanne. Tous ont présenté de trés
belles choses, dont on notera : un sans-
faute pour les volleyeurs lors du tour
préliminaire, les magnifiques souvenirs
d’un gala en grande pompe pour le Team
Romandie Open Age et 4 prestations
mémorables pour les Actifs, les yeux
pleins de larmes pour « la der du Caapo ».

Comme de coutume, aprés avoir fété
comme il se doit a Lausanne, retour en
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terres neuchateloises pour cléturer cette
belle Féte fédérale, avec le traditionnel
cortege qui emmena les gymnastes
coudriers a Ste-Hélene pour une derniére
petite féte !

Pour la Gym La Coudre
Camille Tissot

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

LA FETE FEDERALE A RIME AVEC SOLEIL ET FIERTE
POUR LES ACTIVES DE FEMINA HAUTERIVE

En prenant le train pour se rendre a
Lausanne samedi 21 juin, nous nous
réjouissions déja de I'ambiance festive
d’'une fédérale. Aprés étre arrivées,
avoir découvert le praticable et pris nos
marques, il était temps de trouver un
endroit pour se préparer et s’échauffer
au milieu des autres groupes et de
I'effervescence de la féte sous un soleil
de plomb.

Quelques minutes avant le passage,
nous avions hate de pouvoir montrer
notre travail, plus sereines que pour les
autres compétitions. A 13h42 précises,
c’est parti ! Nous avons donné le meilleur
de nous-mémes en prenant beaucoup de
plaisir: nous sortons du terrain avec le
sourire aux léevres.

o TR i L

s Turnfest
tarala di ginnastics

(mtesl  COOY)  EEShessarn [eri]
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Aprés quelques verres de thé froid, ou
de biére, sur le site de Beaulieu, nous
sommes rentrées a Neuchéatel en évitant
de justesse la pluie qui arrivait sur
Lausanne.

Nous avons appris I'excellente note de
9.63 qui nous offre la 14° place sur 70
sociétés participantes.

C’est avec ce trés bon résultat que nous
partons en vacances fiéres, heureuses et
avec un joli souvenir de plus a ajouter : le
pin’s. Nous nous réjouissons déja de la
prochaine édition dans 6 ans, au Tessin !

Les gymnastes actives
de Fémina Hauterive

FUN DE GYM | ACNG | No 3 - 2025
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

LE LOCLE - GROUPE ATHLETISME

La FSG Le Locle a fierement
participé a la récente Féte fédérale
de gymnastique, rassemblant des
athletes passionnés et déterminés.
Cing athlétes du club ont pris part
aux concours individuels (Frangois

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

LE LOCLE - GROUPE DAMES-SENIORS

Ce sont 9 gymnastes du groupe Dames
de la FSG Le Locle qui se sont rendues
le 21 juin a Lausanne pour participer aux
jeux Fit&Fun, section senior.

Ce n’est pas le résultat qui était primordial,
mais le fait de participer et de faire le

et Martin : décathlon, Julien : 6K,
Eden et Keliana : 4K), obtenant
d’excellents résultats, dont une
distinction remarquable au décathlon
pour Frangcois qui a fini 43¢,
témoignant de leur polyvalence et de
leur engagement.

mieux possible. C’est ce que nous avons
fait dans la joie, la bonne humeur et le
fair play.

Pour la FSG Le Locle
Christophe Pittet

Par ailleurs, une équipe de 28 jeunes
athletes a représenté la FSG Le
Locle lors des concours de Sociétés
(estafette, lancer de la petite balle
et saut en longueur) et finissant
49¢, Plus qu’une compétition, cette
participation était avant tout une
occasion de partager le plaisir de
vivre cette féte en équipe, renforgant
ainsi les liens entre les membres et
célébrant I'esprit de la gymnastique.

Pour la FSG Le Locle
Christophe Pittet

Groupe
romand
Décathlon.

Le groupe Athlétisme. Athletes Individuel.
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LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

LE LOCLE - GROUPE ACTIFS - COMITE

Notre groupe Actifs et Comité a eu le
plaisir de participer a la Féte fédérale.
Un événement qui célébre la convivialité
et I'esprit communautaire. Notre objectif
principal était de profiter de I'ambiance
festive et bon enfant qui caractérise cette
féte, tout en nous engageant dans des
activités qui sortent de I'ordinaire.

Pour cette occasion, nous avons choisi
de nous essayer a des disciplines peu
pratiquées en Suisse romande. Parmi
celles-ci, nous avons opté pour le lancer
de la balle a laniére, le lancer de I'agrés
et le lancer du baton. Ces choix reflétent
notre désir d’explorer de nouvelles
pratiques sportives et de nous immerger
dans la culture locale.

Lancer de la balle a laniére, une
discipline qui demande a la fois précision
et technique, a été une expérience
enrichissante. De méme, le lancer
de l'agrés et le lancer du baton nous
ont permis de découvrir des traditions
sportives qui méritent d’étre mises
en lumiére. Ces activités, bien que

22 FUN DE GYM | ACNG | No 3 - 2025

moins connues, ont suscité un grand
enthousiasme parmi les participants et
ont renforcé notre esprit d’équipe. Nous
avons également participé au tournoi de
volley-ball.

La Féte fédérale a été I'occasion de créer
des souvenirs inoubliables, de tisser
des liens et de célébrer ensemble. Nous
sommes ravis d’avoir pu participer a cet
événement et de contribuer a la diversité
des disciplines sportives représentées.
Nous espérons que notre engagement
inspirera d’autres groupes a explorer et
a célébrer les richesses culturelles et
sportives de notre pays.

En somme, cette féte a été bien plus
qu’une simple compétition ; elle a été
une véritable célébration de la joie, de
I'amitié et de la découverte. Nous avons
hate de renouveler cette expérience et de
continuer a promouvoir des activités qui
rassemblent et unissent les gens.

Pour la FSG Le Locle
Christophe Pittet

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

PESEUX - LES JEUNESSE A LAUSANNE

Le 14 juin notre groupe Jeunesse M17
de Gym Peseux a eu l'occasion de se
rendre a Lausanne pour la Féte fédérale.
Départ samedi matin depuis la gare de
Neuchéatel. Premier arrét Beaulieu.
L'équipe a pu prendre connaissance des
lieux tout en regardant les autres équipes.
Puis nous nous sommes déplacés sur le
site de Chavannes pour le repas de midi.

Aprés un bon repas nous voila repartis
mais cette fois en direction de la
place de féte, la ou les gymnastes
auront l'occasion de profiter des
activités.

Derniere étape de la journée,
retour a Beaulieu mais cette fois
pour la partie compétitions. Apres
un échauffement sous de grandes
chaleurs le groupe débute avec
le sol ou ils obtiennent la note de

8.58 puis continuent avec la combinaison
d’engins, obtenant un 8.02 et finalement
ils finissent par le saut avec une note de
8.37.

Pour féter cela, nous avons pique-niqué
tous ensemble avant de reprendre la
route en direction de Neuchatel.

Carolyne et Emilie

T

FUN DE GYM | ACNG | No 3 - 2025 23



LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025 LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

PESEUX - LE GROUPE ACTIF EN FETE

Le groupe Actif de Gym Peseux,
pratiquant de la gymnastique aux agrés
de Sociétés, a passé un formidable week-
end lors de la FFG’25 a Lausanne.

Nous avons participé a la compétition
le week-end du 21-22 juin et avons
accompli les superbes notes de 8.75 au
sol et 9.27 a la combinaison d’engin. Afin
de compléter notre concours en 3 parties,
nous avons réalisé nos plus beaux sprints
durant I'estafette, en obtenant la note de
7.51. A la suite du concours, nous avons
pleinement pu partager les festivités avec
les autres sportifs dans I'ambiance de
cette féte nationale !! On se réjouit déja
de la prochaine édition dans 6 ans !

Pauline et Flavien

Bien vous conseiller
commence par bien
vous ecouter.

Merci pour 125 ans de confiance a Neuchatel.

Agence générale de Neuchatel Vous nous inspirez.
Fabio Bongiovanni - Agent général

Rue du Musée 5 - 2000 Neuchatel
T 032729 28 48 w V&UdOlse

Assurances
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SAVAGNIER - GROUPE ADULTES

La Féte Fédérale rassemble

Le 21 juin 2025, notre
joyeuse équipe de 19 adultes
est partie pour Lausanne.

Elle a concouru en Fit&Fun
catégorie 35+ (concours en
3 partie - 2¢ division) sous le
nom de la FSG Savagnier,
mais elle était composée de
gymnastes de Savagnier,
de Boudry, de La Chaux-de-
Fonds, de Rochefort et de
Fontainemelon.

C’était une équipe mixte,

trés hétérogéne par la provenance des
gymnastes, mais aussi au niveau de I'age
puisque Pierre (82 ans !), a 50 ans de plus
que la plus jeune gymnaste du groupe.

Probablement que seule la FSG et le
Fit&Fun permettent de concourir sur trois
générations ensemble et en équipe mixte.

C’était un réel plaisir de partager cette
journée ensembile sur les terrains de jeux,
mais aussi en cantine et au lac.

L’équipe ne s’arréte pas la : on a promis
a Pierre qu’on le prendrait a Bellinzone
en 2031. Pour patienter, plusieurs fétes
adultes nous attendent chaque année !
On se réjouit déja.

Pour la FSG Savagnier
Nathalie Delage
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DU FUN POUR LES JEUNES DE LA FSG SAVAGNIER

La FSG Savagnier a participé a la FFG le
14 juin 2025 avec un groupe de 25 jeunes
agés de 7 a 13 ans. .

Le matin nous avons visité le village
des sponsors et I'aprés-midi, sous
un soleil de plomb, les jeunes
ont fait de l'athlétisme a Vidy et a
Chavannes.

Notre journée s’est terminée par une
bataille d’eau géante, qui était la
bienvenue.

Nos jeunes se sont classés 87¢ au
concours en 3 parties - 2¢ division.

Le classement était secondaire,

le but principal est toujours d’avoir du
plaisir, de passer des moments magiques
ensemble et de se créer des souvenirs.

Objectif atteint, nous sommes tous
rentrés avec des souvenirs plein la téte et
le sourire jusqu’aux oreilles.

Pour la FSG Savagnier
Nathalie Delage
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TEAM AGRES VAL-DE-RUZ

Le Team Agrés Val-de-Ruz revient de la
récente Féte fédérale de gymnastique
avec le sourire et une belle moisson
de distinctions. Ce sont surtout Ila
formidable cohésion entre les gymnastes,
I'enthousiasme partagé a chaque agres
et les précieux moments vécus ensemble
qui ont marqué ce grand rendez-vous
national. De la découverte pour certaines
a la confirmation pour d’autres, toutes ont
su profiter pleinement de cette expérience,
accompagnées et encouragées par leurs
entraineurs et supporters.

Une premiére pour les C5

Louanne et Leticia, C5, participaient pour
la premiere fois a cette grande féte, un
moment fort dans la carriére d’'une gym-
naste. Elles ont découvert
I’ambiance
unique de
cette com-

& pétition
natio-
nale,
dispu-
tée le
jeudi
12 juin,
accompa-
gnées de
leurs entraf-
neurs Claude et

Steve. Malgré la chaleur et la tension
propre aux grands rendez-vous, elles ont
su gérer leur stress avec sourire et plaisir,
devant un public plus discret en semaine.

e Louanne Gretillat a brillé en se
classant 36° sur 1099 participantes
avec un score de 36.90, synonyme de
distinction.

e Leticia Aubry a terminé 577° avec
33.75 points.

Les C6 relévent le défi

Le concours des C6, qui s’est tenu le
samedi, représentait

un autre chal-
lenge : sa-
voir gérer
la pres-
sion.
Mission
accom-
plie
pour
Marine,
Roméa
et Lily qui
ont adopté la
« chill attitude » pro-
née par leurs coachs. Dans une salle
chauffée a blanc et portée par 'ambiance
des gradins, elles ont fait honneur au club.

e Marine Blondeau s’est classée 50° sur
670 avec 36.70 points (distinction),
suivie par

e Roméa Pellaton, 83¢ avec 36.375
points (distinction) et

e Lily Ory, 204¢ avec 35.275 points.

Les Dames avec l’expérience et le
sourire

Le dimanche matin, place aux « 4 drdles
de dames » du Team, qui ont concouru
dés laube. Certaines retrouvaient la
compétition pour cette année spéciale,
apportant une énergie nouvelle a I'équipe.
Leur longue expérience leur a permis
de vivre pleinement cet événement,
accompagnées, une fois encore, de
Claude et Steve.
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TEAM AGRES VAL-DE-RUZ (SUITE)

e Leila Jaccard
termine 70¢
sur 399 avec
36.30 points
(distinction),

e L oise
Frutiger
96° avec
35.90 points
(distinction),

e Nora Guye
Bergeret 171¢
avec 34.70 points
et

e Lavinia Hoffmann 282¢ avec 32.85
points.

Les C7 concluent en beauté

Aprés une pause bien méritée a Ouchy
pour se ra- fraichir, le concours des
c7 a eu lieu en fin
de journée. Fi-
deles a leur
reputation,
les gym-
nastes
se sont
livrées
une belle
bataille
jusqu’au
dernier
engin, dans
une atmos-
phéere a la fois compétitive
et souriante, sous le regard de Naimi
et Steve.

e Héloise Guye-Bergeret décroche
une superbe 22¢ place sur 292 avec
37.375 points (distinction).
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e Nadia Hugli, 32¢ avec 37.075 points
(distinction),

e Marine Berthoud, 33® avec
37.050 points (distinction),

1 e Loane Kupper, 59¢ avec 36.575
points (distinction),

e Jade Chevroulet, 100® avec
35.775 points,

e Nadine Oppliger, 139° avec
34.875 points et

. Olivia Briigger, 142¢ avec 34.800
points

complétent ce trés beau bilan.

Une Féte Fédérale réussie

Au total, ce sont donc 9 distinctions
que ramenent les filles du Team Agrés
Val-de-Ruz, sans oublier les nombreux
moments partagés, les encouragements
des supporters venus en nombre et les
sourires qui ont marqué chaque passage
sur les engins.

LA FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2025

Bravo a toutes les gymnastes ainsi qu’'a
leurs entraineurs pour cette magnifique
représentation du club et de la région lors
de cette Féte fédérale.

Pour le Team Agres Val de Ruz
Sylvie Richard

Cérémonie de cléture de la Féte fédérale de gymnastique 2025 a Lausanne.

CYMNOoOV/
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LES HONORAIRES DE L’ACNG A LA FFG25

En voiture !

A table...

Bienvenue a Lausanne !

Chézard.
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SOUTIENS NOTRE
ASSOCIATION, RECOIS UN
CADEAU

Sans assise financiére solide, nous ne pourrions investir dans des infrastructures,
promouvoir la reléve et organiser bien d'autres activités. Pour nous soutenir,
I'assureur-maladie CONCORDIA nous verse chaque année une contribution de

sponsoring. Tu peux, toi aussi, nous aider a alimenter notre trésorerie. C'est trés
simple, et en plus, tu recevras un cadeau!

Voici comment faire:

1. Inscris-toi sur notre page CONCORDIAplus:
acng.concordiaplus.ch

2.Choisis ton cadeau.

3.C'est fait! Tu as apporté ta contribution & notre association. Merci!

Bon a savoir:
Plus nous aurons d'inscriptions, plus nous recevrons d'argent.
CONCORDIA prendra contact avec toi pour te proposer une offre sans engagement.

CONCORDIA offre une protection optimale et fiable contre les conséquences
financiéres des maladies et des accidents.

CONCORDIA

Digne de confiance




